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ERPI'e Centro de Dia

PE*-.HGEJ lrjaJa :

ERPI }'1".}:5151.1]‘ a
ELJEE[]’ISTEE!

ERPE e Centro de Dia

Educa GAD! ’rm:ca
Lh.tﬂ]]'li-“'tl:‘ de

Formagio - Tecnlcas_:- :3 I
idc Socorrismo - PR

:f—‘rmmpms Basncos

“01/10/2022 ¢
= Comemﬂragd{} do o : ;
Dia - Mundiai -._'-da_ SRR

"-.EJ 2/10/ _?iﬂzz |

- 08/10/2022
= C:magtlca de grupo e AR
Pr{: Eqmlar— B R

ERPI - Comem_aragﬁo do Dia Mundial da Pessoa
' "ldesa; ‘Consultas médicas {médico e enfermeiral;
. Visitas de fam|ljarcs Ccmemmragao de aniversario
':"_de utente RS :

ERPIE ﬁﬂs;ﬂtlr a mt55d na T‘U’ ‘u’lﬂltas de familiares.

SAD - h_cumpanh_amentu de utente a consulta na -
- Arrifana.Marco de Canaveses.
'.'{-ERPE . Oficina . de estimulagdo  cognitiva;

- _'1'|smterap|a mdw:duai

- Lenira de Dia ~ Comemoragiio do Dia Mundial da -
- Pessoa |dosa; Gindstica de grupo.
o Pré-Tscolar — Kit do robd; O meu corpo; Higiene

i *.oral e corparal; Tamanhos; Exploragdo das dreas;

Danga.
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5..':_.?" ré-Escolar. -' 04!' 10/ 2022 -

Centro de Dia - Palestra * ‘Idosos em SEguraraga

EIDIEJ da:imp[antagao :

§da Hepubhca IO

osnonen

Pré-Escolar-Natagdo -

ERPI - - Palestra “Idosos em Seguranga Q'fi;qli_i_;]_.'_c:i__e_-: RO =k
-gstética; Visitas de familiares. - '

_:'Pm Escalar — Kit do robd; O meu ;:crrpc: nguanef_:
- oral e corporal; Tamanhos; Explcragao das areas
Educagao FESICE D:a dD Anlmal SRR

ERPE - Visita dos familiares A

ERP| - Comemoragam do D|a Mundm! [:!a Muqma,{_ S 300
Baile com os utentes de Ch; "'n.-'rJEI'tEIS de famlllares

L .Centro de Dia ~ Eammhada |Je|a Instltuigan, BBJ!E_'._".:.::

com os utentes de ERPI, : L LR

Ce Pré-Bscolar — Kit do rﬂbc, D mr:u ct}rpo HIEIEHE.-:_.'-._."-_":

“orale carporal; Tamanhos, Explora[_;an (ias areas,".'_'-_' LTRSS
'Nataq;;m RRNTE
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‘ERPFe Centro de Dia - 07/10/2022 .1 ERPI ~
'Efr':-_.G_lnasilza de! grup(}{: SERREIR IR, "._:Indlwdual B : R

E‘&abmme Cde {1 entro de D;a - Camemora:;an s:lc: Dla do ﬁmma]
Formagso - Teu:nu:asﬁ':
de " Socorismo i
EPnnupms Baswc}s

orale mrporal Tamanhos;: Exploragdo das dreas;

: ':':_Scnuza._ SRR

: "U|5|t35 de famlliarEs

GEK:LWEGZEERPE R—Hssmnr a massa na T‘u’ ‘u’li—:ltas de famlliares
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Dﬂcma {:Ic trEbB]hDE maﬂuens F|5|Gterap|a AP

"";".Pae Escolar — Ktt do robf; O meu carpo; ‘Higiene * .
..'.'::"'u"lSItEI da- Contadora de hlstﬁnas P*mfiI ﬁdcma oo

L ;";ﬂabmr:te de E—unrmgao Tecnu:as de Socnrrlsmo - _:'Z o -'
;"-._Prmclpms Basu:g:rs (Muta{;aﬂ}— 25Imras [Grupo 2% -

GE,KID;’EEEEEF:PJ Comultas I"I"IEdICES {medmo e enfermetra} -
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ERP! e Eenim de_ iz —~
'GmdsLlca de grupn,_-._ R
_Comemmracau du Dia’; '

3EdUcal;an|z.|g:a U
Gabmeie de }usmdt;cm_-'__-.:_:_:- o

ERPI e Cemru dﬂ Dm =
Semcma da -
Alimentagao

Pre-Escolar . Pilates . -
ERPle Centro ue Dla —-_';
Semana da.: .
Mlmentagdu e
{m;}mf*tv the fummgdu_

= TEEFIICEIS de - : o
Socorrlsmﬂ- 3. Ll
Principios Basicos

$110/10/2022

':'I:'llf_iij;'ZﬂZZ "ERPI — (ficina de estlmulaﬁo mgnltwa '\f]&]tas de:"-é
“Centra de Dia — Viagem gaslmnnmrca RN IR
~ Pré-Lscoiar - Kit do robs; O meu corpo; nglene mal e_'_; .

. ~corporal; Tamanhos; Exoloracio das ars-aq 'Educa:;acr_ AR
':'_F:Slca Semana da NII‘I’]EHT&;&U DR SR

ipopens

oty w';‘:;;
outubro ).
N N

¥ %'if o e

ERPI - Confegiio de pasteis de nata, _Dﬂcma dL musu:a, Sy

Centro de Dia — Decoragio de drvore, tematma cn:-m'-_§ PR,

folhas do outono; Ginastica de grupo.

Pre-Escolar — Kit do robé; O meu corpn nglene ural e';_';
o '.cmrpﬂral Tamanhas; E}-'.plnrdgr_m das areas, Dam;a' RIS
-, Semana da A[lmentagao ' : R,

famitiares,

-ERPE — Flsmterapla de grupo Cﬂnqutas medmas
- .[médico g enfarmeira}. R

Centra de Big — C-::unstrut;ao da Roda dos ﬁ.hmentus

- Pré-Escolar — Kit do robé; O meu corpo; nglene oral P'_'_E S
.. carporal; Tamanhos, Explural;ac: das areas SLmana da.j'_-.j'
.. Alimentagdo.

Gabinele de Formacio - Téchicas de Sr:rcorrismcl — :
Principios Basicas {Mutacia) — 25horas (Grupo 1}
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M outubro
{‘br{‘;w .,__'; P{q(&f-‘:'l.lhﬁ\a.q

;F’rﬂ ESCDldf Natal;aﬂ-:;- A3

EEHPI e Centm de Dla"'
B Se_man'a da
: 'ﬂhmeatagao-l.
: ﬁ.tmddde Rehgmsa :

"ERP|— Assistir 35 celebrar;oes do 13 de Dutubro na .
STV ‘ﬁ.n"JSitas de familiares. L ol
R L ISAD - ;ﬂscompanhamentﬂ cie utente a anaiases na :': L
'"_'._'--_'_'_-'-Chn|ca de Eiriz, SR SR
Lentro de Dia - Dﬁcma de culmana Asslstar as
._.__.'-'_'.;Cﬁiebrai;DES do 13 de QutubronaTV. - o
- Pré-Escolar — Kit do robd; O meu corpo; Higiene
“oral e {:orpnra[ Tamanhos; Exploracio. ddS areas;
-_'Natagda Semana da Alimentagao. L .

;ERP_ E-_Gentro de Dla
:f—'GIT‘IﬂStl{'.a e
E_grupﬂ Sema_n'_da
5_J‘k|lmenta[;an
: Gdi}mete df:
Formagio —Tecnicas
;dE SDcmrrlsrﬁU

ERPI - Confet;au c!e plzza Dﬁcma de musrr:a. SRNRRREN i B o
'_'{.enir{} tie Dia — Assistiy 4 passagem dos slmhﬂlﬂs RS
‘das jcrmadas Mundmls da.lwentude L i

U Prg- Escolar — Kit'do roh8; 0 meu corpo; | nglenr: Y
. orale. mrp@rm Tamanho5 E:{p]cra;ao das areas I
f-SemanatidAItmentat;ao : AL
'-."-f_f.[-.ah|nr_1: dz Formacio - Tecmcas de SGCDFI’IS[‘[‘ID — L
_fPrmmpms Bdsicos {Mutagao] 25horas {Grupﬂ 2h

14/10/2022

15;’1[];’2{]22 ERP! - Consuitas modlcas {medmo e enfermewd} 1;’3 R
SR -:_2."5‘~.f’|51tas de famlhares PRI
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ERPI= Assistiy
Eucaristia oo

;-ERPi eCentrm d»;—‘- Dta

u

16/10/2022

77072022

_%_G-ma&tlca de gl upo o

Pré-Escolar=

'gfghbumtsd de

‘Edticagio ﬂsma T

Formagio - Tecmcas-.'_'-;_Z-__i._"-_ C

.fde Socorr]‘sma SRR
E-Prmc[plos Basmos

13 /10/2022 -

ERPI -A.ssisﬁr a missa na TV, Visitas d_é_f;m]]ia_rn;s. co

ERP| — Comemoragio do dia Mundial dej | i R
- plimentacio; Fisioterapia individual. . Cnon I
. Centro de Dia - Caminhada pela Institmr;ao, S
_ ;. Oficina de jogos. - S SRR
. Pré-Escolar — Kit dD robd; D meu ::Grpcl Hrgiene ST
prale cnrpcra[ Tarnanhms Expiorat;aﬂ das areas’-'-" TR NS

Dant;a

Z_ERPI ~ Oficina de jogos; Visitas de fg'-r_ﬁ_‘ll_ié_r'_gsj_._': eI _ |
~.Centro de Dis — Oficina de trabathos mantajs. 770y
Pre-Escolar ~ Kit do rob; O meu corpo; "-Hl'giene 2l

oral e corporal; Tam:mhos Explc:raq,au das dreas
Educagao F:sn:a . ST DR
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ERPI

‘Pré-Escalar. ":'.PJ];;:IIféS.
: :Z'_Gabmptt el
]'armagao Tncmcas
: Sacomsme S

19/10/2022
SRR I[medlcczeenfermmraj A o
U BAD - Acompanhamenta de utentez a consulta _
D _::HHEIHEES e controlo do sangue na Hospital de Penafiel. :

.7 Centro de Dia ~ Gindstica de grupo; Partlclpar;ac na -

- iniciativa “Degraus para a. lpualdade” ~ - o

- Pré-Escolar - Kit do Tobd; 0 meu corpo; H|g19ne c:ral e. .

"_"._'curporal Tamanhos Explgragaa tas dreas.. | . S

:"_.Lacsluim te de Formagdo, —-Tecmc:::s de SDCEI!‘I‘ISMD _;_ R

BRRS F‘unclpms Haﬂcns {Mutagao} 2;]11:11’35 [Grupo 1, - =

20/10/2022:

Frsmterapla' de grupﬂ Cunsuitdh medlcas_

SAD - .&companhamenm de utentu a c0n5u1ta ho_'-_'l__ AR
:'_Hospltaldeﬂamarante A R SRS
. 'ERPI = Dflcma de mus;ca "-.-"ISItaE. de fam:llares. _ e
: ‘Centro :de . D:g o Partlmpagau na mu:l.atwa Degraua KRR L
'paraalguajdade L Rl L
LiPré-Facolar-Xit, da robo fek meu ccrpu H|g|ene cral € { L
"-x:orporai ‘Tamanhos; Expiara;ao das dreas; Natagao

E._P.r.é—.E’:’Séé}l'.é'i;.—mz—itaga 0

21/10/2022" ;:':ERPI Flsmterapm mdlwduai Dﬂcma d:l. musu:a _: S 1,.?3 .
:._'_'._'-."-_Cmtru de Dia ~Oficina de trabalhos manuais,” 71 AUITETE T
Pré-Eseolan-— Kit'do rebd; O mey: £orpo; . ngiEﬂE nral e s
f;imrporal Tamanhns Exploragaa das areas. O Pt
CGabinete 'de Foymagio - Técnicas 'de Sacarrlsmo -_3' SRR
iPrmmpmq Bamcc:s. [Mutagaa} 25horas {Grupo 2] '

__.l 2 Eem:u de !}m
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-M%" i U”"”T f

S 1_?-.2_;#1':@;’_2{}22_ ' ERPE = Consultas med_rcas {medico . enfermelra} B
s LT Vlsnas defamlllares e DT

_ ] i 23}1{},?21322 _ EF{PI ﬁhSSisllr a missa na TY; "u’isltas de famiiiares s
;EUCEIJ"IStlﬂ I . . 3 .

EHPI Dfi(:lna de JOgDS; Fismtcrapla iﬂdwldua[
3 .':Lemr-:} de Dia — Oficina de trabalhos manuais.: 1210 i
:_E Pré-Escolar — Kit do robd; O meu ‘corpo; - Hfglenre_'-'_{_ ST
s oral e CDT[JGI”'|| Tamanhos; Explﬂragao déls dreas,_f; SRR
e .Dant;a Semana de Halloween N

EEHPE e.Cent: o de Dla__-_f

iEducagaG ﬁsu:a
Gabincte de
EF’{}rmaqao—Ter:mcas}'
gde SGCGI’I‘ISH"]G'— g
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-Prc Escelm Dam;a" ~-25/10/2022 - ERPE= Oficina.de msica; Visitas de famjl:ares
: S _ "-":':"'3"-"-If_f.__"Ceﬁimde DI&-UfICIﬂﬂ dE pmtura. ]
- Pré-Escolar — Klt do rohd; O meu corpo; Higiene
"-";-r:}ral 2 cnrporal Tamanhﬂs, Exploragao das areas

' -_"'_Educaj;acn F:su:a, Semana de Ha]laween

fPre Escolar - Piiates.";
_EGabmme ﬁe '
Tormacio - Técnic
;'r_:ie SDCGI’I’JEI"I"ID s
ﬂ“rmﬂpms Basmas

1_'g{medlc0 ] enfermewa} _ :
LCentro de Dla Oficina de trabdlhc}s manuais

' Sermand’ de Haltoween. B

--Escolar-Natagio’

"'3.';'manuals Visitas de fammares._ . B

" Centro de Dia - Oficina de traba!hﬂs manuals.

i présEscolar - Kit do robd; C.meu corpo; - Higiene
L “arale. torp{)ral Tamanhes; Exploragao das areas
A ":-_f:':.Nataq,acr 5emana de. Ha[lmween, L
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25!14[3!2[322 ":ERPI — F:smterapja de grupo, Ccmsultas IT'IDdIEaS :

s

Y3
o Pre- EbCD[dI = K:t dp robs; 0. meu corpo; Higlenc : _' B
oral & corpmral Tamanhc:s E:{ploragan das areas,_ :

: '::i:rahlnmp dE Emmagdu = Tecmcas de Sacomsmo —-:' - . B
fPrmmprms BEEICGS [Mutdgaﬂ} EShDras {Grupo 1}, '

2?3’1{1;'2022 _".'{ERPI - Dia de cahele;rewa, Dficma de trahw[hos 1)’3 :"_1_.'3
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NGy *"-'-‘L';’
autubré \/

_%_2.@1__-[1}21}22 . ERPI— Oficina de musica; Fisioterapia m{:fividuét A

LU0 Centro de Dis — Oficing de trabalhos manuals, o
'_"Prc Escolar — Kit dD robd;: 0 meu: curpﬂ, HIEIEHE:_3. RS

. orale corporal; Tamanhoﬂ Expiorwgao das: dreas; '_::

-, Semana de Halloween; Dia Internacronal r;io hr]-:tso,
“fHahinete de Formagdo — Técnicas de Sm:ﬂrrtsmn =

e Prm::[plos Basicos {Mutaf,ao} EShGraS I[Gi‘upo 2}

-EFrnncI’plo'j,';'3Ba5|t:G$

29{10;"2022 .:_ ERPI — Consultas médicas {medlcn E enfermewa]
S Mlﬁltas defamiiiares. ' S

ERPi -A55|5t|ra . :::3[;;’1_@;’2{}22 . ERPF— Assistir a missa na T‘u’, Visitas _d.é__fa'nﬁ}_lia_r_ag'; 1;3
:Eucarrstm T S A R S
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QERFI e Cerstm de D!d__

o
- Gindstica

" dg Dia daS Briixas. -

: ".'j-_.':'f_EalIe de. HalloWeen _ U
: - Pré-Escolar — Kt dD mbm D meuy corpo; -Higiene

o -'.'Dam;a 5emana de Hallc:-ween :

5_1'm mucao Ter:mcas
fd Socorrlsmo
Prmcrpms Baqims
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