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'Dia do Ano Novo

ERPI .= Assistit .3
Cucaristia -~ ..

Pre-Cscalar — Cantar
o5 Reis, o

1 01/01/2022

02/01/2022

" 03/01/2022 .

ERPI ¢ Centro de Dia - -

~Gindstica de grupo -« .

ERPI — Assistir 2 missa na TV, Visitas de familiares.

 ERPI — Assistir 3 missa na TV; Visitas de familiares;
Comemoracdo de aniversario de utente.

'S_ﬂ.D — Acompanhamento de utente a consulta a

Clinica Eiriz Salde.
ERP] — Oficina de jopos; Fisioterapia individual,

' Centro de Bia = Oficina de criatividade.
"o Pré-Escolar. — Tematicas abordadas:  Inverno;
-Brigada ac cuidado da dgus; Os  nameros;

Atividades livres; Danga.

RELATORIO DE ATIVIDADES 2022

1/2/3
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Pre Esccula: Cantar: _- :'_[j#l{UleD_ZE
Ds Re:s Danga -

Pre i,sc{}[ar— Cantar- : 05/01/2022
0s, RElS F‘rEates S s

Pre Lbcelar—:": - .':_35_;{{}1}'2!]22

Natagaﬂ Cantar os _-: EER
Reis; Natagao. A
ERPI e Centro de Bia .

= Ccmemmragau do -
D]EI de RE|5 .

" BracEscolar

FRPI - Projeto "Viajar através das. cartas’;

- fisioterapia individual; Visitas de familiares, = 0.0
Centro de Dia —~ Oficina de trabalhos manuals, .- - ¢

Pre-Escolar — Temdticas aboirdadas: | Inverno;
Brigada ao cuidado da dagua; Os .

Atividades livres; Educagio fisica.

ERP! — Oficina de culindria; Consultaﬂ medlcas__
- [medica e enfermeira). ' '

Centree de Dia — Oficina de trabalhos manuais.
Fré-Fscoiar — Ternaticas  abordadas:

Atividades livres; Pilates.

ERP| —
individual; Visitas de familiares,

Centro e Din — Comemoragio do Bia de Rem
Tematicas abordadas: = Inverns;
Brigada ao cuidado da dgua; Os
Atividades livres; Natacao.

RELATORIO DE ATIVIDADES 2022

numeros; .

'Inuern'cﬁ' s
Brigada ac cuidado da dgua; Us numems

Comemoragdo do Dia de Hem, I"lsmterapla S

nameros; .

a3 .

}u L

.--1
:"-‘“ tary]

_jan

*é

Hﬂf %,

o

R R R R A R R AL L R

e DA B A e e e

EER TR TRFERSETEIE]



}F‘le [5L0|d["-'_cal"ltar.'_':
05'Reis.” : -

-_'ERPE e Eantm de Dld Do D

5 -5-*“3.5“.‘33-'Fi?-g_r_'u_pp_ : : FEERPIE

EE_u caristia:

L 07/01/2022 -

Sl U e exame no Hospital de Penafiel.

. {ERP|~ Oficina de jogos; Fisioterapia individual.

" "Centro de Dia — Oficina de criatividade,

. “Pré-Escolar .~ Teméaticas abordadas! Inveing;

..+ ‘Brigada . a0 curdado da_dgua; Os nimeros;
| 'ﬂ'utwldades livres.

- 08/01/2022.

R 09/ {;.'_15.2-..5-2 2

SAD -~ ,ﬂ_.'u_:qmpanhamento de utentes para cansulta

-'EF‘.PI Consu{tas médicas {médico e enfermeiral;
.__ "u‘lmtas de far*mhares Cmmemaragaﬂ t:ie anwersarlo
L 3de utente '

ERPJ Assustw a mmsa na, T‘u’ 1!,"'i5[t35 cie fammares.
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'ET {IKL,?-;. ; i

j aneard’
et mﬁi :
Mazya, T‘U&

Pré-Escolar— . "10/01/2022  SAD ~ Acompanhamento de utente para. Exame no oo /30
."Edu'n':'ag'é'tﬁ ﬂsica © . 77 Hospital de Penafief. e
ERPI g Centro de Dia 3_ S - ERPI - Oficina de jogos; Ginastica de grupo.

'—Gmastlca de grupu ' - - Centro de Dia - Oficina de criatividade.

pré-Cscolar — Temdticas abordadas: Inverng; | - @ ¢ 2w
Brigada ac cuidedo da dgua; Qs hdmeros; - 10l
Atividades livres; Danga. R T

ERF‘E e Cen‘!.r{) d? Dia . -11/01/2022 SAD — Acompanhamento de utente para exame na . Cota s
~Comemﬂrat;am do . o . Clinica Eiriz Saude. St R
D:a Internat:lﬂnal dD . . - ERPI- Comemaracio do Dia Internacmnal dm _
Obrigado . Obrigado; Flsmierapmmdwldual ‘u'|5|ta5 de
33‘m £"§CDLE3F—DEIH(;H - familiares, P
' : : . Lentre de Dia - Cmmemwagao -_ -'dr_a . Dia .

- Internacional do Obrigado. ' Lo

Pré-Escelar — Temadticas  abordadas: CInverng;

‘ Brigada ao cuidado da dgua; Os “nimeros; . "
Atividades livres; Educagdo fisica, e

Pré-Escalar — Pilates  *12/01/2022 - ERPi— Oficina de animag3o cognitiva; meterapm K SRS £ BRERNEE
R o individual. Lo
Centro de Dia - Oficinag de jogos.
PFré-Cscalar — Tematicas abordadas:  Inverno;

Brigada ao cuidado da dgua; Os nlmeros;
Atividades livres; Pilates.

RELATORIC DE ATIVIDADES 2022




t“mastma e grupo;

Pré-Escolar-Natagho . 13/01/2022 -

_I_e.{:entm {ie Dm 14}[:1;’3]22 :ERFI Dﬁcma de crlatmdade Gindstica de grupo. - | i/3

15,!01;2::122 - ERPl - Consultas medlcaﬂ [medjco e enfermewaj o3

_[HF‘I Oficina de mtsica; Fisioterapia individual; 1/3
-+ Visitas de famillares.

! Centro de Dig — Oficina de jogos; Gindstica de

Cgrypo. e

C-Ppé-Eseolar -~ - Tematicas  abordadas:  Inverno;
i Brigada a0 ‘cuidado da agua; Os nameros;

- f_ﬁt_iv_idas_des livres; Natacia. '

S Centro de Bia - Dﬂcma de estimulagdo.

U pré-Escalar. . . Temdticas -abordadas: Inverno;
o fBrlgac!a aD cwdada da agua Os ndmerags; -
L :-.ﬁutwu:lades iwres - L e

; ':_"u’i5|tas cie famJ]Jares

RELATORIO DE ATIVIDADES 2022




3 16/01/2022

PrL E.S{.U|d!"" o
Edu::a:;aca flsrf:a.

ERPl e Centra de Bia
~ Gifdstica de grupo . |

nridzfe1/2022

Pre Esr:c:lar— Danga '_.-'_.';::LS_,J;JI;’_EDEE A

ERPI & Centro de Dia woivo
- Comemora{;a{) do
Dia Internacrona! dca S
SorrrSD e A

ERPI — Assistir 3 missa na TV, Vis_itas_d_é fami__lia_re;._ e

SAD — Acompanhamento de utcnte a cnnsuita n{}. _
. Hospital de Penaficl, R -

ERP1— Oficina de trabathos manuais; FISIDterapla

individual; Comemoracio de anwersarm de . N
. .utente, R
. Lentro de Dia — Oficina de cuhnana, Caminhada L

pelo exterior da Instituicdo.

frée-Escolar - Tematicas a!mrdadas [_nverﬁ_'c_:_;__ Lo S
Brigada ao cuidado da agua' I_D_s_- .f_}l’l_m_er{:;_s; T
‘Atividades livres; Danca, ' SRR S

ERPI — Comemoracio do Dia Internacmnal m‘c
Sortiso; Oficina da criatn{ldade, "u’tsﬁ.as de_f::';'-_-'__:_.';-

familiares.

Centro de Dig — Sessdo de ft::t::rgraflas Preparagao : I Lo

do Cantar das Janeiras.

Pré-Fscolar ~ Temdticas abardadas:_'-__irwerng;__-._-:'_-.;'-_-. -

Brigada ao cuidado da &gua;. Os ‘ndmeros; .- R,

Atividades livres; Educacdo fisica.

RELATORIQ DE ATIVIDADES 2022

jﬁﬁﬁir@ L
‘:lﬁ?t’)fslhmiq

i 2 i
i i
\

D

i
4

e e LA L LI L T T T IR AN T



‘Pré-Escalar ~Pilates -

5ERP} &l Eentm de Dia :
~__Cememoran;ao dc

‘Pré-Escolar-Natagao.

*19/01/2022
s {médice e enfermewa] Fisioterapia individual.
1 Lentro de Dia - ‘Elaboragiio de um placar;
- Comemoragdo de aniversario do estagiario.
- Pré-fseolar .- Temdticas  abordadas:  Inverno;
: "‘-Erlgada ao cuidado da agua; Os numergs;
. Atividades livres; Pilates.

£120/01/2022 "

ERPI .— -Oficina de jogos; Consultas médicas

"SAD — Acompanhamento de utentes a consulta no .
Dn ._'HGEpltEll do Penafiel @ vacinagdo na USF Baido.
" ERPI ~ Eucaristia com o Padre Francisco; Cantico
: 1 das Jane;ras pelns utentes de Centro {:Ir_- D:a
"1 Visitas de familiares . e . .
L iCentro de Dia - tucarlstla com ) Padrﬂ Franmsco L
. “Ginastica de grupo, .+ AT
i Pré- Escelar - - Tematicas _-ab_or_da_das.: - Inverno;
i Brigada - a0 “ctiidado - da - ‘4gua; :Os nlimeros; .
SRR _':":_:-._'ﬁtr-.r]dades Ewres, Natagac}. ; AT P
:_2-:1}’_.[?1}’_2!3_22_:} 5 .-_'EF{PI— Dﬂcma de tulmana Gmastma de grupo.
ESRRRRATY '.'_"-._"LEﬂ'i:;o de Dla ~ Eomemoragao do Dia Mundlal da
"+ “Religio, IRE TR S
..{_.P.r{-L.Esc_c_:lm_ Tematlcas abgrdadag: '|mferno; R

';|Efeid de SCD SN SRR ‘Brigada ‘a0 ::mdado “da ‘dgua; Os nameros;

Atividades livies,

RELATORIO DE ATIVIDADES 2022
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ERF‘F ;&55|stir a
Eucarrstla

PI’E f‘SCCﬂczr - .':": SRR

Ed uca r;ao flsrr:a.

—Gmastl

122/01/2022
LUl 23/01/2022 :

':"j:.'::_cl,fu_i;'znzz 5

ERPI e Lentro de iJ:a_-i:._" L
cadegrupo

- ERPI — Consultas medicas (médico e enfermeira); =~
©. . Visitas de familiares. S T

ERPI— Assislir 8 missa na TV, Visitas de_famiiiar_ES.: - _: 1 g

ERPI — Oficina de jogas; G|h35t|ca de grupm SR 1{3

Comemoragdo de aniversdrio de: Ltente.

- Cenlro de Bia ~ Comemoragio dﬂ Dla Mundlal d(} ':. L -
- Abrago; Oficina da criatividade. © . RN

"Pre Escoiar —  Tematicas . abordadas Inverno E : . L
Brigada ao cuidado da . agua Ds numeros RN PR

Atividades livres; Banga.

Visita Politica do Partido Socizlista

RELATORIO DE ATIVIDADES 2022
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Prc E::.C{}Iar -B

| _ERPI - Oficina de animagdo cognitiva; Fisioterapia
~individual; Visitas de familiares.

. Centro de Dia — Oficina de trabalhos manuals;

- Ginastica de grupo.
. Pré-Escalar -— Temdticas abordadas: Inverno;
" Brigada ac. cuidado da dgua; Os numeros;

o : _-'&t_iu_idan_:ie; livres; Educagda fisica.

Pre Escalar - P|Iate5 EEIQHZDZE

g'ERPi Gmasttca de grupo; Consultas médicas

' -'-5_1{med|co e enfermmra]

' Centro de Dia= - .
__._'{P'ré -Escalar - — Femdticas -abordadas: Inverno;
" Brigada a0, ;:mdar:io da Agua; Os nimeros;

lﬁtwadades Iwres Pilates. .

Pré-EscolarNatagho - 127/01/2022 -

[F{FI Df;cma de trabalhos manuals F|s.mterapla

i f-mdmdual Visitas de familiares. -

o _3:2Lntro de Dia - Visita ao preseplo da paruqula do

L Gove; Lan{:he ao ar livre, - - :

L iPré-Escolar. i~ Teméticas 'abordadas: I.hvernﬂ;
- '-.::_'_Brjgada . ao CUIdadD ‘da dgua; Os nbmeros;
I Atividades livres; Natagio.

RELATORIO DE ATIVIDADES 2022
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ERPI 2 Centro de Dia *'28/01/2022 | ERPI— Comemoracdo do Dia do Puzzle; Diade -

: '_-G;naEtlca de o . cabeleireira; Comemoragio dcanwersarlo de

gHips ~ utente. R PR
EComemDragao do . Centro de Dia — Oficina de estlmulagaa GJi“I"iStICEI SRR TR
Dia: do:F‘uzzle Lt degrupo. R

i L Pré-fscolar — Tematicas  abordadas: Jnvem_o;

Brigada ao cuidade da dgua; Os nlmeros;

Atividades livres.

28/01/2022  ERP| ~ Consultas médicas (médico e enfermewaj __ : L3 B
o Visitas de familiares. : S

EHFi Asmstwa _ © 30/01/2022  ERPI- Assistir 3 missa na TV, Visitas de familiares. . ._1_ g
Eucansna' R T T

RELATORIO DE ATIVIDADES 2022
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ERPI - Oficina de jogos; Ginastica de grupo.
i Centro de Dia — Oficina de trabalhos manuas.
S Pre-Escolar o TJemdticas abordadas:  Inverng,
.. Brigada - ao -cuidado da a@gua; Os nlmeros;
. Atividades [ivres; Danga,

ERPI e Centro de Pia - 31/01/2022 -

< Ginastica delgrupo, T

RELATORIO DE ATIVIDADES 2022



