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Atividades e Datas Data de Atividades Executadas Observagdes Fotos
Previstas Realizagao

Dia de Todos os
Santas

Fré-Escolar -
Gindstica

ERPI e Centro de Dia
Gerontomotricidade

01/11/2020

02/11/2020

ERPI— Assistir a missa na TV.

RSl — Contactos telefonicos (7); Trabalho de

gahinete.

03/11/2020

Pri-Escalar — Os nimeros.

SAD — Acompanhamento de utente ao controlo do
sangue no Hospital de Penafiel (1),

ERP| & Centro de Dia — Fisioterapia Individual;
Sessoes de estimulacdo cognitiva.

RSl — Contactos telefonicos (7); Trabalho de
gabinete.

Pro-Escolar — Ginastica; Os numeros.

ERPI e Centro de Dia — Gindstica em grupo;
Fisioterapia individual, Sessbes de estimulacio
cognitiva; Visitas de familiares em espelho.
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Atividades e Datas Data de Atividades Executadas Ohservacdes Fotos '4"// {
Previstas Realizacdo I /

Pre-Escolar — Danca

Pré-Escolar -
Natagio
ERPI| e Centro de Dia
Celebragio da
Eucaristia/ida ao
Cinema

04/11/2020

05/11/2020

06/11/2020

RSI — Contactos telefénicos (4); Atendimentos nos
Servigos (4); Trabalho de gabinete.
Pre-tscalar — Danga; Os numeros.

SAD — Acompanhamento de utente para a
realizacdo de analises clinicas no Hospital de St.¢
Anténio (1),

ERPl e Centro de Dia — Fisioterapia Individual;
Sessdes de estimulacio cognitiva;, consultas
medicas.

RSI — Contactos telefanicos (5); Trabalho de
gabinete.

Fre-Escolar— Os numeros.

ERPl & Centro de Dia — Fisioterapia Individual;
Sesstes de estimulagdo cognitiva; Visitas de
familiares em espelho.

RSI —  Visitas domicillarias (2); Contactos
telefanicos (6); Trabalho de gabinete.

Pro-Escolar — Os numeras,

ERPI e Centro de Dia — Jogos de mesa.
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Atividades e Datas
Previstas

ERPI - A_s'sistir |
Eucaristia

Realizacdo

07/11/2020

08/11/2020

09/11/2020

Atividades Executadas

ERPI — Consultas médicas; visitas de familiares em
espelho,

ERP| — Assistir & missa na TV; Visitas de familiares
em espelho,

RSI — Contactos telefénicos (8); Trabalho de
gabinete.

Pré-Escolar — Atividades de Comemoragio do S.
Martinho.

ERP| & Centro de Dia — Fisioterapia |ndividual;
Sessbes de estimulacdo cognitiva; Béccia;
Trabalhos  manuais  alusivos ao  Outono;
Aniversario da D. Rosa.
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Pre-Escolar -
Gindstica

ERPl & Centro de Dia
Gerontomotricidade

Fre-Escolar —Danca
ERF| e Centro de
Dia/Pre-Escolar —
Comemoragdo do
S&o Martinho

Pre-Escolar
Matacio

ERPI & Centro de Dia
Gerontomotricidade

10/11/2020

11/11/2020

12/11/2020

RSl — Contactos telefonicos (7); Trabalho de

gabinete,

Pre-Escalar —  Ginastica;  Atividades de
Comemoragdo do 5. Martinho,
SAD — Acompanhamento de
vacinagdo da Gripe CSSMZ (1).
ERPl e Centro de Dia — Ginastica em grupo;
Sessdes de estimulagdo cognitiva; Jogos Ladicos;
Visitas familiares em espelho.

RSl —  Visitas domiciliarias (1)
telefdnicos (9); Trabalho de gabinete.
Pré-Escalar — Danga; Atividades de Comemoragio
do S, Martinho,

SAD - Acompanhamento de utentes para
vacinacdo da Gripe C5SCD (2) e a consulta no H.
5t.2 Antonio (1).

ERP| e Centro de Dia - Fisioterapia Individual;
Sessbes de estimulacio cognitiva; Consultas
médicas; Culinaria; logos lidicos,

utente para

Contactos

RS! — Contactos telefonicos (16); Trabalho de
gabinete,

Pre-Escolar — Atividades de Comemoracio do S.
Martinho.

ERP| e Centro de Dia — Fisioterapia Individual;
Sesstes de estimulacio cognitiva; Trabalhos
manuais alusivos ao Outono; logos lidicos: Visitas
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Atividades e Datas
Previstas

FRPI — Assistir a
Eucaristia

13/11/2020

Data de
Realizacao

14/11/2020

15/11/2020

RSl — Contactos telefonicos (4} Trabalho de
gabinete.

ERPl e Centro de Da — Fisioterapia Individual;
Sessfes de estimulagio cognitiva; trabalhos
manuais alusivos ao Natal, Elaboragdo das

decoracoes de Natal.

ERPI — Consultas médicas; visitas de familiares em
espelho.

ERP| — Assistir a missa na TV, Visitas de familiares
em espelho,
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Atividades e Datas Data de Atividades Executadas Observagbes
Previstas Realizagdo 4 y
A,

Pré-Escolar
Gindstica

ERPI e Centro de Dia
Gerontomotricidade

Fre-Escalar — Danca

16/11/2020

17/11/2020

18/11/2020

- Visitas domicilidrias (3); Contactos
tE‘iEfCJ_I‘II';ﬂS {9); Trabalho de gabinete. _
ERPl e Centro de Dia — Bdccla; Sessdes de

estimulacido cognitiva; Elaboragdo das decoracges

de Matal,

RSI — Trabalho de gabinete,

Pré-Escolar — Gindstica.

ERPI e Centro de Dia — Boccia; Sessdes de
estimulagdo cognitiva; Elaboracio das decoracbes
de Natal; Visitas de familiares em espelho.

RSI —  \Visitas domicilidrias (1); Contactos
telefénicos (5); Atendimentos nos Servigos (10);
Trabalho de gabinete. '
Fre-Escolar — Danca.

ERPl e Centro de Dia — Fisioterapia Individual;

Sessoes de estimulacdo cognitiva; Consultas

médicas; trabalhos alusivos ac Natal.
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Previstas Realizacdo

Pré-Escalar - 19/11/2020 —  Visitas domiciliarias (3); Contactos
Matagho ‘[ElEfﬂﬂlEﬂi- (2); Atendimentos nos Servigos (12});
ERPI e Centro de Dia Trabalhe de gabinete.

Gerontomotricidade ERPI e Centro de Dia — Gindstica de Grupo;

Sessdes de estimulagdo cognitiva; Consultas
médicas; Trabalhos alusivos ao Natal; Visitas.

20/11/2020 RSl —  Visitas domiciliarias (2); Contactos 3
telefdnicos {3); Trabalho de gabinete,
Pré-Escolar — Dia Nacional do Pijama.
ERPl & Centro de Dia — Fisioterapia Individual;
Sessbes de estimulagdo cognitiva,

uncmmnpn

PiramA

21/11/2020 ERPI - Consultas médicas e visitas de familiares em 3
espelho.
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ERP| — Assistir a
Eucaristia

Pré-Escolar
Ginastica

ERPl e Centro de Dia
Gerontomotricidade

22/11/2020

23/11/2020

24/11/2020

ERP| = Assistir a missa na TV; Visitas de familiares
em espelho.

RSI — Contactos telefénicos (5); Trabalho de
gabinete.

ERPl & Centro de Dia — Fisioterapia Individual;
Sessfes  de  estimulacdo  cognitiva: Bd&éﬁa;
Trabalhos alusivos ao Natal.

RSl = Visitas domiciliarias {1); Contactos
telefénicos {11); Trabalho de gabinete.
Pre-Escolar — Gindstica.

SAD - Acompanhamento de utente ao Hospital de
5.2 Antonio (1).

ERPl e Centro de Dia — Fisioterapia |ndividual;
Ginastica em grupo; Trabalhos alusivos ao MNatal;
Visitas de familiares em espelho.
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Pré-Escolar — Danga  25/11/2020

Pré-Escolar —  26/11/2020
Natacdo

ERP| e Centro de Dia
Gerontomotricidade

27/11/2020

RSI — Contactos telefonicos (2); Trabalho de
gabinete.

Pre-Escolar— Danga.

ERPl e Centro de Dia — Fisioterapia Individual;
SessBes de estimulagdo cognitiva; Trabalhos
manuais alusivos ao Natal,

RSI —  Visitas domiciliarias (3); Contactos
telefonicos (2); Atendimentos nos Servigos (12);
Trabalho de gabinete.

ERPI & Centro de Dia — Fisioterapia Individual;
Sessbes de estimulagdo cognitiva; Trabalhos
alusivos ao Anoc Movo; Visitas de familiares.

RSl — Contactos telefonicos (5); Trahalho de
gabinete,

ERPl e Centro de Dia — Fisioterapia Individual;
Sessbos de estimulacio cognitiva; Trabalhos
alusivos ao Matal.
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Atividades e Datas
Previstas

ERPI — Assistir a

Eucaristia

Data de
Realizacdo

28/11/2020

29/11/2020

30/11/2020

Atividades Executadas Observaches

ERP| — Consultas Médicas; Visitas de familiares em
espelho,

ERPI — Assistir a missa na TV, Visitas de famillares.

RSl — Contactos telefénicos (4); Trabalho de
gabinate.

ERP| & Centro de Dia —Trabalhos alusivos ao Natal;
Sessoes de estimulacdo cognitiva.

RELATORIO DE ATIVIDADES 2020
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